
 
     

 

 
 

 

CONVEGNO INTERNAZIONALE  

La Gesঞone del Paziente   
con Parkinsonismo  
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Con il contributo di 



 

PROGRAMMA - Venerdì 4 aprile 2025 
14:30-14:50 Saluঞ Isঞtuzionali: 

 Sandro Giannini  
 Presidente Fondazione C. Rizzoli per le Scienze motorie, Bologna 
 
 Patrizia Pasini 

 Presidente Fondazione CARISBO 
 

 Raffaele Lodi  

 Dire�ore Scienࢼfico IRCCS per le Scienze Neurologiche, Bologna 

 

 Introduzione ai lavori: Rocco Liguori, Francesco Pegreffi  

 
SESSIONE 1 
La Gesঞone del Paziente con Parkinsonismo e Malaমa di Parkinson 
 
14:50 Moderatori: F. Tommasello - A. Conঞ 
 

15:00 - 15:15 Inquadramento Clinico e Diagnosঞco 
 R. Liguori 
 

15:15 - 15:30 Terapia: Lo Stato dell’Arte 
 R. Eleopra 
 

15:30-15:45  Disturbi Digesঞvi  
 R. De Giorgio  
 

15:45 - 16:00 Disturbi Urologici 
 D.E. Cuzzocrea 
 

16:00 - 16:15 Disturbi Otorino-Laringoiatrici 
  L. Presuম 

 

16:15 - 16:30 Discussione sugli argomenࢼ tra�aࢼ 
 

16:30 - 16:40 PAUSA 
 

 
 

 



SESSIONE 2 
Riabilitazione e Aমvità Motoria nel Paziente con Parkinsonismo e  
Malaমa di  Parkinson 
 
16:40 Moderatore:  R. Saggini 
 

16:45 - 17:00 Alterazioni Muscolo-Scheletriche: Osteoporosi e Sarcopenia  
 M.G. Maggio 
 

17:00 - 17:15 Disturbi Cogniঞvi e Marcia nella Malaমa di Parkinson 
 A. Luca 
 

17:15 - 17:30 Moderni Approcci di Aমvità Motoria Ada�ata nel Paziente con  
 Parkinsonismo e Malaমa di Parkinson 
 P. Maie�a Latessa  
 
17:30 - 17:45 Il Ruolo dell’Aমvità Motoria Integrata alla Terapia Convenzionale 
 L. Bragonzoni 
 
17:45 - 17:55 Discussione sugli argomenࢼ tra�aࢼ 
 
 
SESSIONE 3 
Alimentazione e Paziente con Parkinsonismo e Malaমa di Parkinson 
 

17:55 Moderatore:  F. Pegreffi 

18:00 - 18:15 Exercise and Nutriঞon Prescripঞon: Using Molecular and Phenotypic 
 Signatures to Guide Personalized Care 
 C. Saenz  
 

18:15 - 18:30 Intervenঞ Nutrizionali  
 A.F.G. Cicero 
 

18:30 - 18:45 Interazione tra Microbiota Intesঞnale e Malaমa di Parkinson:  
 Implicazioni e Prospeমve  
 S. Donaঞ Zeppa 
 

18:45-19:00 Discussione sugli argomenࢼ tra�aࢼ 
 

 Chiusura della prima giornata 
 C. Bo�ari 
 
 

 



 

PROGRAMMA - Sabato 5 aprile 2025 
 
09:40-09:50 Apertura della giornata:  
 Giovanni Paruto 
 Consigliere di Amministrazione 
 Fondazione C. Rizzoli per le Scienze motorie, Bologna 
 
SESSIONE 4 
Aমvità Motoria Integrata nel Paziente con Parkinsonismo e Malaমa di Parkinson 
 
09:50 Moderatori: P. Maie�a Latessa, F. Pegreffi 
 

10:00 - 10:15 Le Scienze Motorie e l’Esercizio Fisico Ada�ato:  
 Come Integrare l’Aমvità Fisica Ada�ata nella Terapia Farmacologica  
 P. Maie�a Latessa  
 

10:15 - 10:30 Il Ruolo del Do�ore in Scienze Motorie nel Percorso  
 Diagnosঞco-Terapeuঞco del Paziente con Parkinson 
 C. Francavilla 
 

10:30-10:45 Palestra della Salute e Aমvità Motoria Ada�ata 
 G. Savino 
 

10:45-11:00 Aspeম Medico-Assistenziali e Sociali 
 C. Pazzaglia 
 

11:00 - 11:15 Il Ruolo del Terapista Occupazionale per il Reinserimento Sociale della 
 Persona con Malaমa di Parkinson 
 A. Lorenzi 
 

11:15 - 11:30 Linee di indirizzo AFA  
 G. Aমsani 
 

11:30-11:45 I Benefici della Danza e il Parkinson 
 E. Scaramelli 
 
11:45-12:15 Discussione sugli argomenࢼ tra�aࢼ e Take home message 
 C. Bo�ari 
 

12:15 Chiusura del convegno  



 
 

FACULTY 
 

Do�. Giuseppe Aমsani 
Responsabile SSD Medicina dello Sport e Promozione dell’A࣌vità Fisica, Bologna 
 

Prof. Carlo Bo�ari  
Professore Alma Mater Studiorum - Università di Bologna 
 

Prof.ssa Laura Bragonzoni 
Professoressa Associata 
Diparࢼmento di Scienze per la Qualità della Vita 
Alma Mater Studiorum - Università di Bologna 
Coordinatrice del Corso di Do�orato in Sport, salute e benessere 
Coordinatrice del Corso di Laurea in Tecniche ortopediche (abilitante alla professione sani-
taria di tecnico ortopedico) 
 

Prof. Arrigo Francesco Giuseppe Cicero  
Professore Associato di Scienza dell’Alimentazione e delle Tecniche Dieteࢼche Applicate  
Diparࢼmento di Scienze Mediche e Chirurgiche - DIMEC, Alma Mater Studiorum  
Università di Bologna 
Dire�ore Scuola di Specializzazione Scienza dell'Alimentazione, 
Alma Mater Studiorum - Università di Bologna 
 

Prof. Alfredo Conঞ 
Professore Associato 
Diparࢼmento di Scienze Biomediche e Neuromotorie 
Alma Mater Studiorum - Università di Bologna 
 

Do�. Diego E�ore Cuzzocrea  
Urologo Libero professionsita 
Casa di Cura Madre Fortunata Toniolo, Bologna 
 
Prof. Roberto De Giorgio 
Professore Ordinario di Medicina Interna - Diparࢼmento di Medicina Traslazionale e per la 
Romagna - Università degli Studi di Ferrara 
Dire�ore U.O.C. Medicina Interna - Ospedale SS. Annunziata, Cento- AUSL Ferrara 
Dire�ore della Scuola di Specializzazione in Medicina d’Emergenza Urgenza  
Università di Ferrara 
 

Prof.ssa Sabrina Donaঞ Zeppa  
Ricercatrice e docente di Biochimica della nutrizione,  Diparࢼmento delle Scienze Umane 
per la Promozione della Qualità della Vita, 
Università Telemaࢼca San Raffaele, Roma  
 
 
 

 



 
 

Prof. Roberto Eleopra 
Dire�ore della SC di Neurologia 1 – Mala࣌a di Parkinson e Disturbi del Movimento  
Fondazione I.R.C.C.S. Isࢼtuto Neurologico Carlo Besta, Milano 
 

Prof. Crisঞan Francavilla  
Professore Associato di Mala࣌e dell’Apparato Locomotore e Medicina Fisica e Riabilitava, 
Università degli Studi Kore di Enna 
Pro-Re�ore Sport e Disabilità, Università degli Studi Kore di Enna 
 

Prof. Rocco Liguori  
Professore Ordinario di Neurologia, Diparࢼmento di Scienze Biomediche e Neuromotorie,  
Alma Mater Studiorum - Università di Bologna 
 

Do�.ssa Arianna Lorenzi  
Terapista Occupazionale Libera professionista 
Fresco Parkinson Insࢼtute, Fiesole  
 

Prof.ssa Antonina Luca  
Professore Associato di Neurologia 
Università degli Studi Kore di Enna 
 

Prof. Marcello Giuseppe Maggio  
Professore Ordinario di Medicina Interna, Università di Parma 
Presidente del Corso di Laurea Magistrale in medicina e Chirurgia, Università di Parma 
Dire�ore Della Scuola di Specializzazione in Geriatria, Università di Parma 
Dire�ore Centro interdiparࢼmentale di Medicina del Sonno 
Università degli Studi di Parma 
 

Prof. Pasqualino Maie�a Latessa  
Professore Associato di Metodi e Dida࣌che delle A࣌vità Motorie,  
Diparࢼmento di Scienze per la Qualità della Vita, 
Alma Mater Studiorum - Università di Bologna  
 

Do�.ssa Chiara Pazzaglia  
Presidente delle Acli provinciali di Bologna APS  
 

 
 

 
 

 

 
 

 



 
 

Prof. Francesco Pegreffi 
Professore Associato di Mala࣌e dell’Apparato Locomotore e Medicina Fisica e 
Riabilitaࢼva, Università degli Studi Kore di Enna 
Dire�ore Unità Operaࢼva di Riabilitazione e Recupero Funzionale  
Policlinico Umberto I, Enna 
 

Prof. Livio Presuম 
Professore Ordinario di Otorinolaringoiatria 
Alma Mater Studiorum – Università di Bologna  
 

Prof. Catherine Saenz, PhD, RD, CSCS 
Assistant Professor 
Exercise Science 
The Ohio State University 
 

Prof. Raoul Saggini 
Professore in Mala࣌e dell’Apparato Locomotore e Medicina Fisica e  
Riabilitaࢼva,  
Università degli Studi e Campus 
 

Do�. Gustavo Savino 
Dire�ore U.O.C. Medicina dello Sport Ausl  
Modena 
 

Do�.ssa Elisa Scaramelli  
Do�.ssa in Scienze Motorie, Bologna  
 

Prof. Francesco Tommasello 
Professore Ordinario in Neurochirurgia, Enna 
Presidente del Collegio dei Professori Ordinari di Neurochirurgia 
Presidente Onorario Federazione Mondiale di Neurochirurgia 
Vicepresidente Società Internazionale Tecnologie Neurochirurgiche 
 

 
 



 

INFORMAZIONI GENERALI 
 

QUOTA E MODALITA’ DI ISCRIZIONE  
 

L’iscrizione è gratuita e deve essere effe�uata online previa creazione dell’account  sul 
sito www.arevenঞ.com 
 

L’iscrizione include: 
· Partecipazione ai lavori scienঞfici 
· A�estato di partecipazione 
 

Il link di accesso sarà inviato ad ogni iscri�o via e-mail il giorno prima del meeঞng. 
 

Requisiঞ tecnici per il Collegamento online 
· Sistema Operaঞvo: Microso[ Windows XP o superiore / Apple MAC C o   

superiore 
 

· Browser WEB: Internet Explorer 8 e successivi / Firefox 5  
e successivi /Google Chrome 
 

· Per accedere al meeঞng online è necessario 
il download del so[ware Zoom https://zoom.us/download 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 

PARTNER EDITORIALE 

 
 
 

Segreteria Organizzaঞva e Provider ECM 
A&R Evenঞ srl 
Email: iscrizioni@arevenঞ.com 

 

Si ringraziano 


